
IPSとは
働きたいと考えている
本人の長所や興味を
いかして個別に

就労支援する方法です
この考え方を基本に

プログラムを行います

参加対象：働きたいという気持ちがある方

＊精神科デイケア登録となるため、主治医の許可が必要です

開催日時：週2日（月曜10:00-13:00・水曜13:00～16:00）

＊ショートケア（場合によってはデイケア）参加扱いとなります。

開催期間：3ヶ月1クール（年3クール）

＊5月-7月・9月-11月・1月-3月

＊スーツ着用

定 員：最大12名 ＊最少催行人数6名

費 用：デイケア利用料に準じます（詳細は裏面記載）

お問い合わせ：046-823-3045（デイケア直通）9:30～17:30

担 当：吉家（精神保健福祉士）

プログラム内容について
１．障害者の就労について：ＩＰＳ・オープン-クローズ・職業選択のポイント等
２．自分を知る：夢・やりたい仕事・長所-短所・服薬・金銭管理等
３．精神疾患とは：自身の症状・障害について等
４．ＷＲＡＰ（元気回復行動プラン）・療養のコツ
５．社会資源・社会制度について知る
６．就労までにやっておくとよい事：余暇の過ごし方、趣味、睡眠、リラックス等
７．企業研究
８．書類・面接対策
９．企業見学 ＊開催時期によって詳細が変更となる場合があります

医療型就労支援

事前訓練を行うことなく、出来るだけ
速やかに就労を目指します。

毎週開催のプログラムをベースに
本人の興味や長所に応じた職探しから
就労後のフォローアップを提供します。



登録に必要なもの

□ 主治医の許可

□ 参加申込書

INDIVIDUAL

PLACEMENT and

SUPPORT

働くことは

あなたのリカバリー（回復）にも

役立ちます

保険分類 ショートケア デイケア

保険適用

○3割負担

1200円

＊1260円

2310円

＊2460円

自立支援
医療併用
○1割負担
＊デイケア初
回算定1年間は
早期加算が
プラスされます

400円
＊420円

770円
＊820円

生活保護
自己負担なし

0円 0円

○受給者証をお忘れになった場合や
有効期限切れは３割負担となります

○上記以外に費用として、自己負担
金を頂く場合があります

費用・自己負担について

就労支援プログラム

ご案内
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